
Kysy lisää myyntipalvelustamme:
BowlCircus Sello, p. 040 145 4199 | sellomyynti@bowlcircus.com

MENUT
BOWLCIRCUS SELLO



Päivä käy
ntiin!

BOWLCIRCUS SELLO KOKOUSTARJOILUT 
(min. 4 henkilöä)

AAMIAINEN
Marjasmoothie

Täytetty ciabatta
Tuoreita hedelmiä

Tuoremehua, kahvia ja teetä
15,90 €/hlö

Kokoushedelmät
4,50 €/hlö

Kahvi/tee ja makea kahvileipä
6,50 €/hlö

Kahvi/tee ja täytetty leipä
9,50 €/hlö

Kahvi/tee ja talon suolaista piirakkaa
9,50 €/hlö

Kahvi/tee ja täytetty jättipatonki
10,80 €/hlö

KOKOUSLOUNASBUFFET
Ma-Pe klo 10:30-15:00

Oman keittiön lämmin buffetlounas päivän lounasvaihtoehdon mukaan 
 Vihersalaattia, talon leipää ja levitettä

Kahvi/tee ja jälkiruoka
14,90 €/hlö

Menutilaus edellyttää ryhmän yhtenäistä menuvalintaa, huomioittehan menukohtaiset minimitilausmäärät.
Erityisruokavaliot huomioimme erikseen. Menut sis. alv 14%. Hinnasto voimassa toistaiseksi.



BOWLCIRCUS SELLO KOKOUSTARJOILUT 
(min. 4 henkilöä)

AAMIAINEN
Marjasmoothie

Täytetty ciabatta
Tuoreita hedelmiä

Tuoremehua, kahvia ja teetä
15,90 €/hlö

Kokoushedelmät
4,50 €/hlö

Kahvi/tee ja makea kahvileipä
6,50 €/hlö

Kahvi/tee ja täytetty leipä
9,50 €/hlö

Kahvi/tee ja talon suolaista piirakkaa
9,50 €/hlö

Kahvi/tee ja täytetty jättipatonki
10,80 €/hlö

KOKOUSLOUNASBUFFET
Ma-Pe klo 10:30-15:00

Oman keittiön lämmin buffetlounas päivän lounasvaihtoehdon mukaan 
 Vihersalaattia, talon leipää ja levitettä

Kahvi/tee ja jälkiruoka
14,90 €/hlö

BOWLCIRCUS SELLO AAMIAISBRUNSSI 
(min. 20 henkilöä)

Aamiaisbrunssi tarjoillaan klo 15 saakka.   

SALAATTIA
Kana-caesarsalaatti parmesanjuustolla ja leipäkrutongeilla (L)

Kirsikkatomaatti-meloni-mozzarellasalaatti (L,G)

SUOLAISTA
Feta-pinaattiuunimunakas (VL,G)

Savustettua lohta, remouladekastike (L,G)
Rosmariiniperunat (L,G)

Croissantit, marmeladia (L)
Talon leipävalikoima (L)

Leikkele-, juusto- ja vihannesvalikoima (L,G)

MAKEAA
Marjainen smoothie (L,G)

JUOTAVAA
Omena- ja appelsiinimehua (L,G)

Kahvia ja teetä 

28,90 €/hlö
Juomasuositus: Freixenet Carta Nevada Semi Seco

Menutilaus edellyttää ryhmän yhtenäistä menuvalintaa, huomioittehan menukohtaiset minimitilausmäärät.
Erityisruokavaliot huomioimme erikseen. Menut sis. alv 14%. Hinnasto voimassa toistaiseksi.



BOWLCIRCUS SELLO BUFFET 
Suositellaan hohtokeilauksen tai saunan yhteydessä

(min. 8 henkilöä)

PAIKKOHEITTO
Bao Bun (L) - aasialaiset höyrysämpylät pulled pork, pulled chicken

tai pulled vege täytteellä
Korean BBQ-kastiketta, kaalisalaattia, paprikamajoneesia,

kevätsipulia ja korianteria
Parmesanranskalaisia ja aiolia (L, G)

Rapeaa salaattia, paahdettuja kalamataoliiveja, luumutomaatteja,
parmesania ja soija-seesamivinaigrettea (L, G)

Vihersalaattia ja sitrusvinaigrettea (M, G)
19,90 €/hlö

KAATOHEITTO
Pizza (VL) - Margherita, Diavola, Crudo e Grana

Loaded fries (L, G) - ranskalaisia, chilimajoneesia,
creme fraichea ja kevätsipulia

Caprese lautanen (VL, G) - mozzarellaa, tomaattia, basilikaa ja oliiviöljyä
Panzanella - italialainen leipäsalaatti (L)

Vihersalaattia ja sitrusvinaigrettea (M, G)
25,00 €/hlö

RÄNNIHEITTO
Savustettua porsaanniskaa ja kolmenpippurinkastiketta (M, G)

Paahdettua perunaa (M, G)
Murskatut aasialaiset kurkut (M, G)

Kana-caesarsalaatti ja yrttivalkosipulikrutongit (VL)
Vihersalaattia sitrusvinaigrettea (M, G)

28,00 €/hlö

 Juomasuositus: BowlCircus Cooler
(olut, siideri, lonkero, virvoitusjuomat) 

Menutilaus edellyttää ryhmän yhtenäistä menuvalintaa, huomioittehan menukohtaiset minimitilausmäärät.
Erityisruokavaliot huomioimme erikseen. Menut sis. alv 14%. Hinnasto voimassa toistaiseksi.

VL – vähälaktoosinen | L – laktoositon | M – maidoton | G – gluteeniton



Suosittu!

Menutilaus edellyttää ryhmän yhtenäistä menuvalintaa, huomioittehan menukohtaiset minimitilausmäärät.
Erityisruokavaliot huomioimme erikseen. Menut sis. alv 14%. Hinnasto voimassa toistaiseksi.

BOWLCIRCUS SELLO BUFFET 
Suositellaan hohtokeilauksen tai saunan yhteydessä

(min. 8 henkilöä)

TUPLAHEITTO
Mureaa mausteista kanaa tomaattikastikkeessa (L, G)

Yrttipaahdettua perunaa (L, G)
Pestomarinoitua mozzarellaa, babypinaattia, rucolaa,

paahdettuja seesaminsiemeniä (VL, G)
Tuoretta ciabattaa (L) ja hummusta (M, G)
Vihersalaattia ja sitrusvinaigrettea (M, G)

29,00 €/hlö

OHIHEITTO
Kevyesti savustettua lohta ja tsatsiki (L, G)

Paahdetut rosmariiniperunat (M, G)
Maissikuorutettua kanaa ja mojo rojo-kastiketta (M)

Chilillä ja limellä maustettua luumutomaatti-melonisalaattia (M, G)
Vihersalaattia ja sitrusvinaigrettea (M, G)

34,00 €/hlö

TRIPLAHEITTO
Kokonaisena grillattua naudan entrecoteta ja bearnaisekastiketta (L, G)

Valkosipulivoissa paahdettua bataattia, porkkanaa ja papuja (M, G)
Fenkolislaw (M, G)

Lämmin fetasalaatti (VL, G)
Vihersalaattia ja sitrusvinaigrettea (M, G)

59,00 €/hlö

VL – vähälaktoosinen | L – laktoositon | M – maidoton | G – gluteeniton



BOWLCIRCUS SELLO JÄLKIRUOAT

Jälkiruoat on tilattavissa kaikkiin buffetmenuihin
hintaan + 6,00 €/hlö

Menutilaus edellyttää ryhmän yhtenäistä menuvalintaa, huomioittehan menukohtaiset minimitilausmäärät.
Erityisruokavaliot huomioimme erikseen. Menut sis. alv 14%. Hinnasto voimassa toistaiseksi.

Tiramisu (VL)

Vadelmapannacotta (VL,G)

Talon suklaabrownie ja sitruunamoussea (L)

VL – vähälaktoosinen
L – laktoositon
M – maidoton
G- gluteeniton

Tilaus edellyttää yhtenäistä menuvalintaa (myös jälkiruoka).
Erikoisruokavaliot huomioimme erikseen. 

Juomatarjoilu hoituu kätevästi radoille sekä ruokailuun
esimerkiksi juomacoolereissa, jotka täytämme toiveidenne mukaisesti

erilaisilla pullojuomilla. Veloitus menee aina vain avattujen pullojen mukaan. 

VL – vähälaktoosinen | L – laktoositon | M – maidoton | G – gluteeniton


